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KIJK OOK OP www.dezonnevogel-oss.nl BIJ ‘MAANDKALENDER’ 
 
Maandag 02 Kerstvakantie 
Dinsdag 03 Kerstvakantie 
Woensdag 04 Kerstvakantie 
Donderdag 05 Kerstvakantie 
Vrijdag 06 Kerstvakantie 
 07  
 08  
Maandag 09  
Dinsdag 10  
Woensdag 11 Groep 3: Overstap/stap door. Ouders welkom vanaf 12.10 uur. 
Donderdag 12  
Vrijdag 13  
 14  
 15  
Maandag 16 Voorronde voorleeswedstrijd bieb Oss: Melany van Venrooij 
Dinsdag 17  
Woensdag 18 Groepen 1 en 2: Voorleesontbijt 
Donderdag 19 Groep 8: Gastles Vluchtelingenwerk van 0.900 tot 10.00 uur 
Vrijdag 20  
 21  
  22  
Maandag 23  

Dinsdag 24  
Woensdag 25  
Donderdag 26  
Vrijdag  27  
 28  
 29  
Maandag 30  
Dinsdag 31  
Woensdag   
Donderdag   
Vrijdag   
   
   

 

Wij willen graag de ouders bedanken die onze school zo mooi versierd 

hebben in de december maand!!!

JANUARI 

http://www.de/
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De vreedzame school. 

Blok 4: Gevoelens. 

Eén van de doelen van dit blok is, de vaardigheid van leerlingen om gevoelens te benoemen en te 

beschrijven, te verbeteren. Ook willen we hun vaardigheid om zich in anderen te verplaatsen ( inleven ) 

verbeteren door te praten over ervaringen en gevoelens. 

De emotie boosheid ( woede ) krijgt speciale aandacht. We willen leerlingen leren dat er met boosheid 

niets mis is, wanneer je met je boosheid zo weet om te gaan, dat een conflict niet uit de hand 

loopt.Mensen kunnen kiezen wat ze doen als ze boos zijn. 

Agressief worden is één van de mogelijkheden. Maar in veel gevallen beschadigt agressief gedrag anderen 

onnodig en ontstaan er vaak méér problemen. 

Een tweede mogelijkheid is, het conflict uit de weg gaan. 

Soms is dit een goede keuze, maar het gevaar is dat je  jezelf tekort doet en je je woede opkropt. 

 

Tussen deze twee uitersten  zitten  een heleboel mogelijkheden. 

Dit kunnen we de weg van assertiviteit noemen. 

Assertief zijn is: opkomen voor jezelf zonder anderen te schaden. 

We willen echter wel dat de leerlingen zich realiseren dat zelfs assertief zijn 

niet altijd  de goede keuze is. 

Je moet de manier, waarop je met een conflict en met woede omgaat, aanpassen aan de situatie . Dit is 

soms een moeilijke opgave.   

 

Met vriendelijke groet, 

Team van de Zonnevogel 

=========================================================================================== 
  
Sport Expertise Centrum 

Wisten jullie dat: 

 Er 38 kinderen van de Zonnevogel, de Teugelaar en de Nieuwe link bij de naschoolse sport zitten; 

 Er wekelijks verschillende sportactiviteiten zijn; 

 Er zelfs samen met zwarte piet, pietendiploma’s zijn verdient tijdens de naschoolse les; 

 Er op dinsdag en woensdag nog plek is voor kinderen om deel te nemen aan de naschoolse sport; 

 Dit maar €2,- per keer kost; 

 Alle lessen onder leiding van juf Edith zijn; 

 Als je interesse hebt je juf Edith kunt bellen (06-19780699) of mailen (edithh86@msn.com) 

 Ook tijdens het overblijven op maandag en donderdag bij de TSO kunt sporten; 

 De Zonnevogel ook weer een team heeft tijdens het jaarlijkse kerstzaalvoetbaltoernooi in de Rusheuvel ; 

 Jullie ze ook allemaal op woensdag 28 december aan mogen komen moedigen; 

 Juf Edith jullie allemaal een gezond en sportief 2012 wil wensen! 

mailto:edithh86@msn.com

