GGD JEUGDGEZONDHEIDSZORG

Wat doet de GGD op school?

De afdeling Jeugdgezondheidszorg (JGZ) van de GGD Hart voor Brabant zet zich in voor de
bescherming en bevordering van de gezondheid van de jeugd van 4 tot 19 jaar.
Jeugdartsen, sociaal verpleegkundigen, teamassistenten, logopedisten en de
jeugdpsycholoog sporen gezondheidsproblemen bij jeugdigen op. Zij geven ook adviezen
over de gezondheid en ontwikkeling van uw kind. Ook voert de GGD het
rijksvaccinatieprogramma uit, waarbij kinderen worden ingeént tegen een aantal
infectieziekten zoals bof, mazelen, rode hond, difterie, tetanus en polio.

De GGD voert op verschillende leeftijden een gezondheidsonderzoek uit:

» b5 jaar: de logopedist screent de (door uzelf en school) ingevulde vragenlijsten van
kinderen van ongeveer 5 jaar. Als hier bijzonderheden uit komen, onderzoekt de
logopedist bij uw kind of er problemen zijn met stem, spraak, taal, mondgedrag en het
horen.

» b5/6 jaar: de jeugdarts en teamassistente onderzoeken de 5/6-jarigen. Aan bod komen:
ogen, oren, lichamelijke ontwikkeling, houding, motoriek, lengte/gewicht, spraak en de
psychosociale ontwikkeling. Nieuwsgierig wat zo'n onderzoek precies inhoudt? Op onze
website www.ggdhvb.nl vindt u een informatiefilm.

» 10/11 jaar: de teamassistente onderzoekt de 10/11-jarigen. Het onderzoek bestaat uit
een ogentest, het bepalen van lengte/gewicht en een onderzoekje naar kleurenblindheid.

Verder is het mogelijk de school te ondersteunen bij het gebruik van lesmaterialen en het
uitvoeren van projecten rond gezond gedrag, bijvoorbeeld ontbijten, bewegen en het
voorkémen van hoofdluis.

Heeft u vragen over de opvoeding en wilt u tips of adviezen? Of heeft u twijfels over de
gezondheid van uw kind? Dan kunt u een extra onderzoek of gesprek aanvragen of u kunt
uw vraag ook neerleggen bij het Centrum voor Jeugd en Gezin (waar wij een
samenwerkingsverband mee hebben) in uw gemeente via www.centrumjeugdengezin-
oss.nl. Het is belangrijk dat u tijdig met uw vragen of moeilijkheden komt. De kans is dan
groter dat er iets voor u en uw kind gedaan kan worden.

JGZ is bereikbaar via

telefoonnummer

0900-4636443
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